
”TENGO SÓLO LA ROPA QUE LLEVO 
ENCIMA. HACE FRÍO. ADEMÁS, PARA 
LAVAR TENDRÍA QUE QUITÁRMELA, 
LAVAR A MANO Y ESPERAR QUE SE 
SECARA EN EL PATIO” 

(FUENTE: INFORME DE LA CAMPAÑA POR EL CIERRE DE LOS CENTROS DE INTER-
NAMIENTO: EL CASO DE ZAPADORES)

Las normas que regulan el régimen interior de los CIE 
establecen que las instalaciones han de estar acondi-
cionadas adecuadamente para garantizar la habitabili-
dad. Esto significa que se habrían de cumplir unos mín-
imos en cuestión de infraestructuras: sistemas de sumi-
nistro de agua potable y alcantarillado (duchas, lava-
bos, váteres, lavandería) accesibles; sistemas de venti-
lación que garanticen la limpieza del aire respirable; 
servicios de limpieza eficientes que velen por la salu-
bridad… 
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“COMO MUCHAS DE MIS COMPAÑERAS, 
ESTUVE CON GRIPE. ME DIO BASTANTE 
FUERTE. EL MÉDICO ME MIRÓ A UNOS 
TRES METROS DE DISTANCIA Y ME DIO 
CUATRO PASTILLAS PARA EL DOLOR” 

(FUENTE: FERROCARRIL CLANDESTINO, 
MÉDICOS DEL MUNDO Y SOS RACISMO)

En los CIES no se garantizan los cuidados básicos sani-
tarios. La consulta médica tiene un horario limitado y 
exclusivamente por la mañana, lo cual es insuficiente 
para atender las necesidades de las casi 300 personas 
internadas. Por otro lado, se establece un cupo para 
atender a pacientes y, una vez cubierto, nadie accede 
a la consulta.



“TÚ IMAGÍNATE LA SITUACIÓN DE 
LLEGAR A TU PROPIO PAÍS Y SENTIRTE 
EN UN AEROPUERTO SOLA, ABANDONA-
DA, SIN DINERO, SIN NADA, QUE NO 
TIENES ABSOLUTAMENTE NADA. SÓLO 
UN TELÉFONO MÓVIL ESPAÑOL QUE 
SABES QUE LA LLAMADA SE TE VA A 
CORTAR…” 

(FUENTE: FERROCARRIL CLANDESTINO, MÉDICOS DEL MUNDO Y SOS RACISMO)

Los CIES vulneran el derecho de las personas retenidas 
y sus familiares a la información acerca de la fecha y 
hora de la deportación, así como de la ciudad y aero-
puerto al que van a ser conducidos. Esto ha provocado 
situaciones  de inmensa angustia emocional y psi-
cológica.
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